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کلیدیمسئلهوبحثطرح

همهگیریویروس
کرونا

الزامبهرعایت
فاصلۀاجتماعی

الزامبهانجام
فعالیتهای
غیرحضوری

الزامبهحضوردر
خانهودوریاز
فضایعمومی

تعطیلیمراکز
آموزشی،)جمعی

..(.شغلی،اقتصادیو

یبالارفتنماندگار
اعضایخانوادهدر

خانه

شروعدوران
جدیدیاز

فعالیتهایخانگی

نبودبرنامهو
استراتژیمشخص
فعالیتخانگی

دوریاعضای
خانوادهدرعین

همجواری

آغازدرگیریهای
خردبرسرمسائل

خرد

عدمامکانحمایت
دیگرانوخروجاز

خانه

افزایشسطح
درگیریهاوبروز

خشونت

خشونتعلیهزنان
وکودکاندرخانه

https://www.instagram.com/hmdmasoudi/
https://www.instagram.com/hmdmasoudi/


۵مسعودیحمیدکروناهمه گیریدرکودکانوزنانعلیهخانگیخشونت
1۵

:متحدمللسازماندبیرکلگوترش،آنتونیو

.می بردبینازراجنسیتیبرابریدستاوردهایکرونا
(نهخا-بیمارستان)مراقبانتوجهقابلبخشزنان

.ندارندنقشتصمیم گیریدرولیهستند
.دمی ماننمحرومآموزشازگذشتهازبیشترزنان

رازنانعلیهخشونتخانه،درزنانومردانحضور
.می دهدافزایش
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کروناهمه گیریخانه محورپیامدهای

(...ونگرانیخواب،اختلالاضطراب،ترس،)روانیوروحیپیامدهای
(جسمیبیماریهایتنبلی،عدمتحرک،)فیزیکیوجسمیپیامدهای
(...وتمشارکهمدلی،اجتماعی،خلاقیتاجتماعی،روابط)عملکردیواجتماعیپیامدهای

خشونت در فضای خانه

تماعیخشونت خانگی از سوی عنصر برتر در فضای نابرابر اج
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خــانه
در امان ماندن از 
خطر کروناویروس

ان ناامن برای قربانی
خشونت خانگی
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چیست؟خانگیخشونت

جسمییاعاطفیبدزبانی،انواعدردرک،قابلاماپنهان،یاآشکاررفتارنوعهرخشونت؛
.استدیگریدرروانیوعاطفیجسمی،آسیبهایهدفباشدت،مختلفسطوحدر

یازنمعمولاً)خانوادهدیگرعضوعلیه(مردمعمولاً)خانوادهعضویکخشنرفتارخانگی؛خشونت
.(کودک

استتجنسیبهوابستهوخشنرفتارنوعهرزنانعلیهخشونتملل؛سازمانتعریف
باواندتمیرفتاریچنین.میشودزنانرنجیاوروانیجنسی،جسمی،آسیبموجبکه

خرخفادریاوجمعدریاوگیردصورتآزادیواختیارمطلقسلبیااجبارتهدید،
.دهد

افرادیبینعموماًومیدهدرخخانوادهخصوصیوخلوتمحیطدرخانگی؛خشونت
باکهفاوتیتخوردهاند،پیوندهمبهقانونییاخونیارتباطصمیمیت،سبببهکهاست
.داردجامعهدرخشونتهاسایر
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خانگیخشونتآمار

به باور برخی؛
ودهببیشترگذشتهدرخشونت

آمار،درافزایشاینواست
هکاستخشونتگزارشافزایش

.خشونتخودنهمی دهدروی

!شما چه فکر می کنید؟
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خانگیخشونتجامعه شناختیتبیین

ن نظریات سطح کلا
ر و خشونت خانگی ب
بستر ساختارهای

جامعه

نظریات سطح خرد و
ر خشونت خانگی ب
بستر روابط و  

تعاملات
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خانگیخشونتانواع

:وساعتمادبهنفآبرو،شرافت،کهاستخشونتآمیزیرفتار:عاطفیروانی،خشونت
.میکندروبهروخطربارافردروانیوروحیسلامتوخدشهدار،رازنشخصیت

کهیشودماطلاقغیراجتماعیرفتارهرگونهبهخشونتنوعاین:فیزیکیخشونت
.میدهدقرارآزارموردرازنجسم

ربوطهرنوعرفتارخشنیاستکهازرویقصدونیت،زنرادرامورم: خشونت اقتصادی

یزنبهعدمدستیاب)بهاشتغال،اقتصادوداراییتحتفشاروآزاروتبعیضقرارمیدهد
(.منابعاقتصادی

انزوایدررااووداردقرارمردشدیدکنترلتحتزنخشونت،ایندر:اجتماعیخشونت

.میبردبهرهاوازاستفادهسوءوزنکنترلبرایخودقدرتازشوهر.میدهدقراراجتماعی

ردروانی و جسمی بعد
همهگیریکرونا
.پررنگتراست

شما چه فکر  
!می کنید؟
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خانگیخشونتعلل
قهطبزنوشوهر،تحصیلاتسطحازدواج،زمانمدتزوجین،سنیفاصلهازدواج،هنگامسن

غلیشوضعیتشغلی،تنشهایخانواده،درامدمیزانومالیمسائلزوجین،ازیکهراجتماعی
....وفرزندانتعدادنبودن،یابودنوالدزن،دوبارهازدواجهایمنزل،درتقسیمکارزوجین،

ویژگی های 
جمعیت شناختی 

شوهربدگمانیوسوءظنآزاردیده،زناندرشخصیتاختلالمرد،ذهنیاختلالاتمرد،اعتیاد
ماریهایبیکودکی،دوراندرخشونتمشاهدهوتجربهمردان،جنسیناکامیهمسر،بهنسبت
....وزنعاطفیوابستگیجنسیتی،نگرشزنان،منفیخودپندارهروانی،وجسمی

فردی وویژگی های 
روان شناختی

ین،زوجبیناعتمادتعارض،ومسئلهحلسبکهایارتباطی،مهارتهایتعاملی،رفتارهای
میزان،غیررسمیوداوطلبانهگروههایدرزوجینمشارکتخانوادگی،بروناجتماعیپیوندهای

عتقادی،اودینیمسائلدرتوافقمشترک،اهدافجنسی،رابطهکیفیتزوجین،بینعشق
وهمکاریری،فداکاتعهد،صمیمیت،اطرافیان،دخالتخانوادگی،آدابزوجین،دلبستگیسبک

....واجتماعیحمایتخانگی،کارتقسیمچگونگیخانه،درهمیاری

ی فرایندهای ارتباط
و تعاملات اجتماعی

ه،جامعمردسالارانۀساختارقانونی،بسترهایوحمایتهاجامعه،درقدرتنابرابرتوزیع
جامعه،وخانوادهدرمردسالارانهایدئولوژیبهاعتقادزنان،علیهخشونتمشروعیتوپذیرش
....وهمسرگزینیشیوۀجنسیتی،کلیشههایبهاعتقادجنسیتی،نقشهایپذیرش

اجتماعی، عوامل 
و فرهنگیقانونی 

فردی، محیطیعلل
درو اجتماعی 

همهگیریکرونا
.پررنگتراست

شما چه فکر  
!می کنید؟
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خانگیخشونتپیامدهای

بران،جوتشخیصقابل،(عمیقتاسطحی)بدناعضایآسیبدیدگی:جسمیپیامدهای
.جسمیایآسیبهپایداریوتداومجنین،بهآسیب،(درمانیبهزیستی،دادگاه،پلیس،)مرتبطنهادهای

فسردگیاقربانی،طرفازخطاوتقصیراحساسنفس،بهاعتمادکاهش:روانی-روحیپیامدهای
ایجادوتمحبومهرازبینرفتنخشونت،عاملشخصدرجنونبیماریتشدیدفرزندان،وقربانیروانی
.آنابعادشناختدرضعفبیاعتنایی؛وروابطدرسردی

ترویجاجتماعی،روابطدرناهنجاریخانواده،چارچوبازفراترپیامدهایی:اجتماعیپیامدهای
یگناه،بانسانهایکشتهشدنخشونت،قربانیانآمارافزایشاجتماعی،خشنرفتارهایوجنایتوجرم

آمارایشافزبزهکار،وبیسرپرستکودکانآمارافزایشآسیبپذیر،وضعیفافرادواقعشدنمظلوم
.(طلاق)خانوادهارکانفروپاشیوتزلزلوجنسیاستفادههایسوءایدز،ومقاربتیبیماریهای

یتتربفرزندان،بهآنانتقالودائمیناامنیحسآمدنبهوجود:فرزندانعلیهپیامدهایی
وتحصیلیملکردعبامرتبطپیامدهایفرزندان،بهخشونتتکثیرمنزوی،ومتزلزلشخصیتبافرزندانی
.اجتماعیرفتارهای

جسمی و پیامدهای
درهمهگیریروانی 

.کروناپررنگتراست

شما چه فکر  
!می کنید؟
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کرد؟بایدچه

واکسیناسیون و فعالیت های حضوری

تصویب و اجرای بهینۀ قوانین

آموزش؛ رسمی و غیررسمی

حمایت بیشتر از آسیب دیدگان

تسهیل مسیر حمایت از آسیب دیدگان

مددکاری و توانمندسازی خانواده ها

شما چه 
پیشنهادی  

دارید؟

https://www.instagram.com/hmdmasoudi/
https://www.instagram.com/hmdmasoudi/


1۵مسعودیحمیدکروناهمه گیریدرکودکانوزنانعلیهخانگیخشونت
1۵

بیشترمطالعۀبرایمنابعی
رویشنشریهمند،نظاممروریمطالعه:زنانعلیهخانگیخشونتافزایشبرایسازیزمینه19کووید.(۱۳۹۹)فیروزی،منیژهمیرزانیا،امیر

.۲۱۴-۲۰۵،(۹)۹شناسی،روان
کرونایگیرهمهشیوعخانگیقرنطینهایامدرزنانعلیهخانگیخشونتافزایشعللبررسی.(۱۴۰۰)نظرزاده،مسعوددکتر،میرزاییمهدی

العاتمطفصلنامه،(ایلامشهرزنان:مطالعهمورد(کروناپساایامدرزنانشهروندیحقوقبهدستیابیجهتدرراهکارهاییارایهو
.۲۴۳،(۱۹)۵شهروندی،حقوق

در2019کروناویروسگیریهمهطیجنسیرضایتوزناشوییرضایتنقش.(۱۴۰۰)،آشتیانیفتحیعلیشیخانگفشه،باقریفرزین
.۶۲-۴۵،(۱)۱۷پژوهی،خانوادهفصلنامه،هاخانوادهروانیسلامت

دوراندرفسا،شهرستانمتاهلزنانبیندرخانگیخشونتخصوصدرنگرشوآگاهیمیزانبررسی.(۱۳۹۹)رهنما،ساداتفاطمه
.۲۸۱۴-۲۸۰۶،(۴)۱۰فسا،پزشکیعلومدانشگاهمجله،۱۳۹۹سال،کروناقرنطینه

شوهرانگیبستدلهایسبکوشخصیتعاملیپنجصفاتاساسبرهمسرانعلیهخشونتبینیپیش.(۱۴۰۰)چی،شانهزادهحسینمریم
.۱۹۶-۱۸۳،(۵۴)۶رفتاری،علومدرنوینهایپیشرفتمجله،(19-کووید)ویروسکروناشیوعدورانخانگیقرنطینهدر

نعطافابراساسویروسکروناقرنطینهدوراندرزنانعلیهخانگیخشونتبینیپیش.(۱۴۰۰)حسینیان،سیمینقمری،محمدبومی،کوهژاله
.۴۶-۳۳،(۲)۷خانواده،روانشناسینشریه،آوریتابایواسطهنقش:شناختیپذیری

کویدنهقرنطیدوراندرخانگیخشونتدربارهزنانزیستهتجربهپدیدارشناختیتحلیل.(۱۴۰۰)معزالدینی،شیرینخدائی،علیشکری،امید
.۴۰۲-۳۸۱،(۳)۱۵کاربردی،شناسیروانفصلنامه،19

مطالعه )و فاصله گذاری اجتماعی بر نرخ جرایم 19تاثیر شیوع بیماری کووید (.۱۴۰۰)علیصفاری،راضیهصابری،زینبلکی،عباسرضایی،
،(۱۷)۹،نشریهپژوهشهایحقوقجزاوجرمشناسی،(استان تهران: موردی
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