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دربــارۀ سخنــران

اقتصادی؛جامعه شناسیدکتری
اجتماعی؛پژوهشگر

.رجندبیدانشگاهجامعه شناسیاستادیار
hmdmasoudi

hmdmasoudi

massoudihamid

cv.Birjand.ac.ir/hmdmasoudi

hmdmasoudi

hmdmasoudi

https://www.instagram.com/hmdmasoudi/
https://www.instagram.com/hmdmasoudi/


4 /33حمید مسعودیرسانه و نقش آن در پیشگیری از خشونت و خودکشی

طــرح مسئــله

تاریخچهوچیستیرسانه،.1
حاضرعصردررسانه ایسواد.2
خودکشیوخشونتچیستی.3
خودکشیوخشونتاخبارمحتوایتحلیل.4
یخودکشوخشونتاخبارانتشارروانیواجتماعیابعاد.5
رسانهدرخودکشیوخشونتاخبارانتشاراصول.6
ورکشرسانه ایفضایدرآنکارکنانوبهزیستینقش.7
بیشترمطالعۀبرایمنابعیمعرفی.8
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به وقت مشارکت

دارید؟فعالیترسانه ایفضایدرشماآیا
(اجتماعیشبکه های)غیررسمیورسمیرسانه های

می دهید؟انجامزمینهایندراقداماتیوفعالیت هاچه
ارد؟دوجودخودکشییاخشونتوفعالیتاینبینارتباطیچه
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چیستی رسانه

ه فرستند
(مؤلف)

پیام  
(محتوا)

رسانه و 
رمزگان  

(تماس)

گیرنده  
(مخاطب)

بافت 
(فرهنگ)

درعمیق،وذینفوحضورباوسیع،گستره ایدرگوناگونپیام هایانتشاروتولیدبارسانه ها
نقشدمی،مرآحادرفتاروباورهادرتغییروفرهنگواندیشهاخبار،واطلاعاتتبادلفرآیند

ازیکیدوستان،ومدرسهخانواده،کناردررسانهو(1389خوشنویس،)دارندتوجهیقابل
.استافراداجتماعی شدناصلیعاملچهار

واهروشناساندهمردمبهراجدیدینقش هایتوده ها،داخلبهنوایده هایتزریقبارسانه
(شرامولرنر)می گذارندآنهاپیشرویزندگیبرایبهتریومتفاوترسم
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نظریات رایج رسانه

.می گیردقرار بیندمیآنچهتأثیرتحتسریعاًبیننده:«گلوله»نظریهیا«سریعتأثیر»نظریه

مروربهآنکهازبعدوطولانیزمانمدتیکازبعد:«تمرکزوتکرارتأثیر»نظریه
.می پذیردتأثیرکرد،تغییرقناعتش
نوعی،چیزیکمعرضدرمکرّر گرفتنقرار:«ایمن سازیوواکسیناسیون»نظریه

.می سازد(کودنی)ایمنیومصونیت
ه یمرحل:دوممرحلهوخبرشنیدن:اولمرحله ی:«رسانهمرحله ایدوتأثیر»نظریه
.مشخصسیاستوموضع گیرییکاتّخاذ 

ه هارسانتوسطاعلامترتیبواولویت بندی:«اولویت بندییاکاردستور»نظریه
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سواد رسانه ای

منطقمهارت ها،آموزشازمنتجنوین،دانشیرسانه ایسواد
قادیانتدریافتبرایرسانه ها،بابی واسطهمواجهه یواستدلالی

و(قالبومحتوا)رسانه هامظروفوظرفکلیبه طوروپیام ها،
وپیامالانتقسویه یسهفراینددرکنندهدریافتفعالمشارکت

ازسنیگروه هایتمامدررسانه هامخاطبانشرطوبی قیدآگاهی
افتی،دریپیام هایکلیه یتحلیلودریافتارسال،امکان،شرایط
(1396همکاران،ومختاباد).است
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رسانه های نوین

چندوظیفه ای شدن  
مخاطب رسانه ها

مردمی شدن مدیریت
(تمرکززدایی)رسانه 

عمومیت و همه گیری  
مخاطب رسانه

همه چیزرسانی مثبت
و منفی محتوا

به ( عمق)از دانش 
(سطح)سرگرمی 

اختلال در محتوا، 
عواطف و دانش

انباشت دانش، 
سردرگمی و نادانی

بازار، اقتصاد و 
سرمایه داری رسانه ای

لع کنترل زندگی و خ
مسئولیت

لامکانی و لازمانی 
اطلاع رسانی
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مسئلۀ خودکشی

خودکشی

مسئلۀ فردی
مسئلۀ 
اجتماعی

پیچیده و 
نامشخص

چندگانه و 
چندبعدی

بازنمایی 
چالش ها

اثرگذاری 
اجتماعی

نیازمند 
مداخله

نیامند حمایت
اجتماعی

نیازمند 
پیشگیری
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آمار خودکشی

شی
دک

خو
ن 

س
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آمار خودکشی
.2019در جهان تا سال ( نفر جمعیت100000استاندارد سنی، به ازای هر )نقشه نرخ خودکشی 
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به وقت مشارکت

می شود؟مخابرهچگونهکشوردرطلاقآمار
است؟واردآنبهنقدیچه

است؟چگونهطلاقآمارگزارشمناسبروش
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نسبت طلاق به خانوار نسبت طلاق به زنان همسردار

.در اینجا رتبه بندی مهم است
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یک نظریۀ مشهور

1917-1858امیل دورکیم؛ 

نظریة خودکشی  
امیـل دورکیــم

خودخواهانه

دیگرخواهانه

نابهنجارانهتقدیرگرایانه

اجتماعیهمبستگیضعف

قوت همبستگی اجتماعی

ر و مبتنی بر قضا و قد
سنت ها و نظم قوی

ی  تغییرات ناگهان
و نظم ضعیف
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مسئلۀ خشونت

جسمییاعاطفیبدزبانی،انواعدردرک،قابلاماپنهان،یاآشکاررفتارنوعهرخشونت؛
.استدیگریدرروانیوعاطفیجسمی،آسیب هایهدفباشدت،مختلفسطوحدر

یازنمعمولاً)خانوادهدیگرعضوعلیه(مردمعمولاً)خانوادهعضویکخشنرفتارخانگی؛خشونت
.(کودک

استتجنسیبهوابستهوخشنرفتارنوعهرزنانعلیهخشونتملل؛سازمانتعریف
باواندتمیرفتاریچنین.می شودزنانرنجیاوروانیجنسی،جسمی،آسیبموجبکه

خرخفادریاوجمعدریاوگیردصورتآزادیواختیارمطلقسلبیااجبارتهدید،
.دهد

افرادیبینعموماًومی دهدرخخانوادهخصوصیوخلوتمحیطدرخانگی؛خشونت
باکهفاوتیتخورده اند،پیوندهمبهقانونییاخونیارتباطصمیمیت،سبببهکهاست
.داردجامعهدرخشونت هاسایر
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انواع خشونت

:وفساعتمادبه نآبرو،شرافت،کهاستخشونت آمیزیرفتار:عاطفیروانی،خشونت
.می کندروبه روخطربارافردروانیوروحیسلامتوخدشه دار،رافردشخصیت

که شودمیاطلاقغیراجتماعیرفتارهرگونهبهخشونتنوعاین:فیزیکیخشونت
.می دهدقرارآزارموردراجسم

بهوطمرباموردرفردرانیت،وقصدرویازکهاستخشنیرفتارنوعهر:اقتصادیخشونت

.(اقتصادیابعمنبهدستیابیعدم)می دهدقرارتبعیضوآزاروفشارتحتداراییواقتصاداشتغال،

انزوایدررااووداردقراردیگریشدیدکنترلتحتفردخشونت،ایندر:اجتماعیخشونت

.می بردبهرهاستفادهسوءوکنترلبرایخودقدرتازاو.می دهدقراراجتماعی
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(Copycat)تقلیدیخودکشیرفتار
ذکرویخودکشوسیعوگستردهدقیق،برجسته،گزارش
انمکیاوانجامروشدربارۀآنروشنوصریحجزئیات

قانه،عاشواحساسیجوانبخودشکی،علت هایخودکشی،
اویرتصوخودکشیبراینامناسبعناوینازاستفاده

دیگرانمی شودباعثخودکشیصحنۀازنامناسب
.بگیرندفراراخودکشی

میزاننیزمونرومریلینخودکشیگزارش های
.(مورد303)دادافزایشراخودکشی

یتقلیدرسانه و خودکشی 
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(2013)گزارش خودکشی های کرۀ جنوبی پس از خودکشی سلبریتی ها 

اثر ورتر

Werther effect

Papageno effect
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السدرفوتبالیست،انکه،رابرت
دستازراخوددختر2006

سندر2009سالدروداد
قطارمقابلراخودسالگی32

پس.کردخودکشیوانداخت
درخودکشیافزایشآناز

.شدگزارش(آلمان)منطقه

اثر ورتر
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نقش دوگانۀ رسانه

انهنقش مثبت رس
نقش منفی رسانه

ی
ــ

شـ
دک

خو

برانگیختگی
بازداری زدایی

حساسیت زدایی

فرهنگ سازی
پیشگیری

توانمندسازی
اطلاع رسانی
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ابعاد دوگانۀ رسانه

یانعطاف پذیر
رسوخ پذیری
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رسانه و ترویج خشونت

یادگیری اجتماعی خشونت

ذهنیت مداری خشونت

ناکامی موفقیت و بروز خشونت

تخلیۀ هیجانی خشونت

کشت و فهم متفاوت خشونت
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رسانه و ترویج خشونت

(خشونت فیزیکی علیه دیگران)حمله

(د و فریادبدگویی مغرضانه، محکم بستن در، به راه انداخت دا)غیرمستقیمخشونت

(بدخلقی، نق زدن، بهانه گرفتن، گستاخی، زودخشمی)زودرنجی

(موضع گیری، مخالفت مداوم با افراد بالاتر از خود)گراییمنفی

(حسادت و نفرت از دیگران بویژه مرتبط با سوء رفتار)نارضایتی

(فرافکنی، خصومت نسبت به دیگران، بی اعتماد)ظنسوء

(جدل کردن، فریاد کشیدن، تهدید کردن و دشنام دادن)کلامیجوییستیزه
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به وقت مشارکت

بامواجهوخودکاریفعالیتسال هایطولدر
چهرسانهخودکشی،وخشونتمعرضدرافراد

است؟داشتهشمابرایمشکلییاکمک
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(گمرکز تحقیقات و پیشگیری از خودکشی هنگ کن)دستورالعمل خودکشی و رسانه ها 
.کنیدخودداریاولصفحهدرخودکشیخبرانتشاراز-1
.کنیدخودداریبزرگفونتباعناوینازکردناستفادهاز-2
.کنیدخودداریتیتردرمشکوکعلتیاخودکشیروشذکراز-3
.کنیدخودداریخودکشیهمه گیریومستعدناموفق،موفق،خودکشیمانندعباراتیاز-4
.نکنیدحساسرامشاهیرخودکشیگزارشدهی-5
.برسانیدحداقلبهراخودکشیاغراق آمیزمحتوایوپوشش-6
.ندهیدجلوهرمانتیکوبرجستهراخودکشی-7
.نکنیدمحکومرااویانکنید،انتقادکردهخودکشیفرداز-8
.نکنیدگزارشرافردمشخصاتوکاملنام-9

راهنمای خبر خودکشی

شتبهداجهانیسازمانونیوزلنداتریش،
.دارندراهنماییچنیننیزایرانو
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راهنمای خبر خودکشی

هندوستان
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راهنمای خبر خودکشی

اعتیاددستورالعمل دفتر سلامت روانی، اجتماعی و 
کشورسلامت وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی اداره 

.بپردازیدآنهاتفسیرومقایسهبهآمارارائۀکناردر(1
.باشدمعتبربایدگیرندمیارقردهستفااردموکهطلاعاتیامنابع(2
.کنیدخودداریمنطقهیکدرخودکشیمعدودمواردتعمیماز(3
.کنیدممانعتدرکقابلپاسخیانعنوبهکشیدخورفتارارشگزاز(4
.کنیدخودداریخودکشیمورددرانگیزهیجانخبریپوشش(5
.نکنیدتیترراخودکشیمشخصاتوروشعکس،(6
.نیدنکقهرمانانهیاتحسین برانگیزوساده انگاریراخودکشیبهاقدام(7
.نکنیدبرجستهرامستندهاوفیلم هادرخودکشیواقعی انگاری(8
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راهنمای خبر خودکشی
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خودکشی در فضای مجازی
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به وقت مشارکتبه وقت مشارکت
؟اگر شما به جای این خبرنگار بودید چگونه این خودکشی را اطلاع رسانی می کردید
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،تماعیاجمددکارانویژهخودکشیوخشونتزمینۀدراطلاع رسانیونویسندگیخبرنگاری

خشونتوخودکشیزمینۀدرصورت گرفتهاطلاع رسانیواخبارمحتوایتحلیل

خودکشیخبررسانیبامرتبطدستورالعمل هایوآئین نامه هاجمعیبازنگری

منطقهوکشوردرخودکشیوخشونتآماریتحلیلتکنیک های

خشونتوخودکشیمعرضدرافرادمددکاریدرخبررسانیورسانهنقش

پیشنهاد کارگاه
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