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استادیار

دانشکده: علوم تربیتی و روانشناسی

گروه: روانشناسی

سوابق تحصیلی

دانشگاه رشته و گرایش تحصیلی سال اخذ مدرک مقطع تحصیلی

یزد روانشناسی عمومی ۱۳۹۱ کارشناسی

علوم پزشکی کرمانشاه روانشناسی بالینی ۱۳۹۳ کارشناسی ارشد

ارومیه روانشناسی ۱۳۹۹ دکترای تخصصی

اطلاعات استخدامی

پایه نوع همکاری نوع استخدام عنوان سمت محل خدمت

۲ تمام وقت پیمانی استادیار دانشگاه بیرجند

کارگاه ها

1403: کارگاه روانشناسی ورزشی برای مربیان: اداره ورزش و جوانان استان یزد (25 شهریور)

1403: کارگاه مهارت های مقابله با استرس در ورزش: آکادمی ملی المپیک ایران (16 آبان)

1403: کارگاه تأثیر ورزش بر سلامت روان: دانشگاه بیرجند (12 آذرماه)

1403: کارگاه فرسودگی شغلی در کارکنان: دانشگاه بیرجند (6 و 7 آبان)

1403: کارگاه مدیریت استرس: دانشجویان دانشگاه بیرجند (3 و 5 اسفند)

 

عضویت در هیات تحریریه مجلات علمی و پژوهشی

(Journal of Social Behavior and Community Health (JSBCH عضویت هیئت تحریره مجله *

داور مجلات علمی-پژوهشی:
1- مجله روانشناسی بالینی سمنان
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3- مجله علوم پزشکی طلوع بهداشت

عضویت در انجمن های علمی

* پروانه اشتغال تخصصی از سازمان نظام روانشناسی ایران (ش ن 7169)
* پروانه مرکز تخصصی مشاوره ازدواج و خانواده از سازمان نظام روانشناسی

- عضو انجمن ملی نخبگان ایران
- عضو فعال و مدرس آکادمی ملی المپیک ایران

- عضو فعال سازمان نظام روانشناسی (ش ع 35583)
- عضو انجمن روانشناسی ایران (ش ع 34790)

- عضو انجمن علمی رفتار حرکتی و روانشناسی ورزشی ایران (ش ع 1250)


